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HVAÐ GERA NÁMS- OG STARFSRÁÐGJAFAR ?

➢Við aðstoðum nemendur að bæta vinnubrögð og námstækni 
➢ Námsaðferðir, tímaskipulag, lestrar- og glósutækni og prófundirbúning

➢Hjálpum þeim að átta sig á áhuga sínum og tengja við nám og störf, m.a. með 
áhugasviðsprófum (Bendill)

➢Að þekkja eigin styrkleika, efla námshæfni og aðstoða við markmiðasetningu 
➢Aðstoð við að finna takt í náminu  - hvað hentar nemandanum hverju sinni

➢ Að undirbúa atvinnuleit - gera ferilskrá, kynningarbréf og undirbúa atvinnuviðtalið

➢Að finna upplýsingar um tómstundastarf, náms- og atvinnuframboð á Íslandi og 
erlendis

➢Persónuleg ráðgjöf um líðan, persónuleg málefni, að takast á við prófkvíða



HVERNIG SINNUM VIÐ NÁMSRÁÐGJÖFINNI
➢Bókunarkerfi á heimasíðu  - þú bókar þegar það hentar þér að koma (nemendur og foreldrar)
➢https://outlook.office365.com/owa/calendar/NmsrgjafarMKbkanir@reiknistofnun.onmicrosoft.com/bookings/

➢Samstarf við kennara, umsjónarkennara, stjórnendur og annað starfsfólk
➢Erum hluti af Nemendaþjónustu skólans

➢Okkar starf flæðir innan um og saman  við skólastarfið í heild 

➢Samstarf við foreldra, aðra skóla og stofnanir þar sem það á við 

➢Greiningar nemenda– nemendur/forráðamenn koma með þær til okkar

➢Við förum yfir hvað hefur verið gert og hvað við getum mætt þeim
 Sveigjanleiki – gott samstarf við kennara

 Bókasafn - aðstaða

 Talgerfill í moodle (Read spekar)

 Aðstoð við að sækja um hljóðbókasafnið

 Lengri tími og fámenni í lokapróf – fámenni þarf að sækja um á heimasíðu

 Aðstoða kennara við að finna leiðir fyrir nemendur með námsvanda, kvíða, fjarvera eða álag vegna íþróttaiðkunar, 
veikinda og annað

https://outlook.office365.com/owa/calendar/NmsrgjafarMKbkanir@reiknistofnun.onmicrosoft.com/bookings/


NEMENDUR EIGA SKÝRAN RÉTT Á NÁMSRÁÐGJÖF

➢Annað:

➢Via styrkleikapróf

➢Bendill – áhugasviðspróf

➢Tímaskipulag og námstækni

➢Leiðir retro style eða öpp 

➢Færri áfangar á önn / fleiri áfangar á önn

➢Smærri námskeið – þegar þarf

➢VERA- komum með kynningu á 1. og 4. önn 

➢VERA2BA-umsjón og utanumhald með útskriftarnemum

➢Starfsbraut þar sem okkar er þörf

➢Matvælaskólinn- grunndeild matvæla

➢Framhaldskólabrú

➢Kíkið í heimsókn og við spjöllum☺
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